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1. Общие положения
1.1. Введение школьной формы осуществляется в соответствии с:

- частями 1, 2 статьи 38 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в
Российской Федерации»;
- Конвенцией о правах ребенка ст.13-15;
- Типовым положением об образовательном учреждении ст.50;
- Уставом лицея.

1.2. Школьная форма также, как и любой другой вид детской одежды, должна
соответствовать гигиеническим нормам, которые изложены в санитарно-эпидемиологических
правилах (СанПиН) 2.4.2 1178-02 “Забота о здоровье и гигиене обучающихся” и
2.4.7/1.1.1286-03 “Гигиенические требования к одежде для детей, подростков и взрослых”.

1.3. Настоящим Положением устанавливаются единые требования к школьной одежде и
внешнему виду учащихся 1-11 классов лицея.

1.4. Образцы моделей формы и варианты одежды, соответствующие деловому стилю,
утверждаются родительским комитетом и администрацией лицея.

1.5. Школьная одежда приобретается родителями (законными представителями)
учащихся в магазинах либо шьется в соответствии с предложенным описанием. Место
приобретения школьной формы родители учащихся определяют самостоятельно. Решение
родителей фиксируется в протоколе родительского собрания.

1.6. Положение о школьной одежде и внешнем виде учащихся образовательного
учреждения подлежит размещению на официальном сайте лицея.

2. Цель и задачи
2.1. Единые требования к школьной одежде и внешнему виду учащихся вводятся с

целью:
- соблюдения санитарно-гигиенических норм и правил;
- обеспечения обучающихся удобной и эстетичной одеждой в повседневной школьной жизни;
- создания деловой атмосферы на учебных занятиях;
- предупреждения возникновения у обучающихся психологического дискомфорта перед
сверстниками;

- укрепления общего имиджа лицея, формирования школьной идентичности;
- устранения признаков социального, имущественного и религиозного различия между
обучающимися.

2.2. Основной задачей данного положения является упорядочение взаимоотношений
между образовательным учреждением и родителями в вопросе внешнего вида учащихся.

3. Общие принципы создания внешнего вида.
3.1. Аккуратность и опрятность:

● одежда должна быть обязательно чистой, свежей, выглаженной;
● обувь должна быть чистой;
● внешний вид учащегося должен соответствовать общепринятым в обществе нормам

делового стиля и исключать вызывающие детали;
● волосы, лицо и руки должны быть чистыми и ухоженными; используемые и

дезодорирующие средства должны иметь легкий и нейтральный запах.
3.2. Сдержанность:

● одно из главных правил делового человека при выборе одежды, обуви, при использовании
парфюмерных и косметических средств – сдержанность и умеренность;

● основной стандарт одежды для всех - деловой стиль.
3.3. Волосы

● длинные волосы у девочек должны быть заплетены, средней длины - прибраны заколками,
цвет волос - естественный;

● мальчики и юноши должны своевременно стричься (стрижки - мужские классические);
3.4.Маникюр и макияж

Рекомендован гигиенический, бесцветный маникюр или маникюр натуральных оттенков.
Неяркий макияж и маникюр разрешен девушкам 10-11 классов.



3.5. Размер сумок должен быть достаточным для размещения необходимого количества
учебников, тетрадей, школьных принадлежностей и соответствовать форме одежды.

3.6. Для мальчиков и юношей: не допускается использование любых головных уборов в
помещении образовательного учреждения.

4. Требования к школьной одежде и внешнему виду учащихся
4.1. Школьная одежда подразделяется на парадную, повседневную, спортивную. Вариант

формы выбирается единый для всего класса.
4.1.1. Парадная форма:
Мальчики - белая мужская сорочка, галстук или бабочка (по желанию), пиджак/ жилет и

классические прямые брюки (костюмная ткань), черные носки, туфли.
Девочки - белая блузка/рубашка, жакет/ жилет, юбка или классические прямые брюки

(костюмная ткань), белые или телесные колготки, туфли/ босоножки/ балетки.
4.1.2. Повседневная форма:
Мальчики, юноши
- костюм “двойка” или “тройка” темно-синего, темно-серого, черного, серого,

коричневого цвета;
- мужская сорочка пастельных цветов (бежевый, голубой, зеленый, мятный, лавандовый);
- возможен вариант брюки и пуловер/ жилет вышеперечисленных цветов, а также с

геометрическим рисунком (ромб, полоска);
Девочки, девушки
- костюм темно-синего, темно-серого, черного, серого, зеленого, коричневого цвета,

включающий пиджак/ жилет или платье с пиджаком/ жилетом;
- юбка, сарафан (возможен геометрический рисунок) длиной не выше 10 см от колен,

классические прямые брюки (костюмная ткань);
- блузка/ водолазка/ рубашка белого или пастельного цветов (бежевый, розовый, мятный,

лавандовый);
- пуловер, свитер, жилет с геометрическим рисунком (ромб, полоска).
4.1.3. Спортивная форма:
- футболка (белая),
- спортивный костюм,
- кроссовки,
- лыжный костюм,
- лыжные ботинки.

Форма должна соответствовать погоде и месту проведения уроков физической культуры.
Спортивная школьная форма используется обучающимися на занятиях физической культурой и
спортом и не может заменять повседневную одежду.

Родителям (законным представителям) необходимо постоянно следить за чистотой
спортивной одежды и спортивной обуви.

4.2. Сменная обувь обязательна. Обувь должна соответствовать одежде делового,
классического стиля. Спортивная обувь не является классической.

5. Права и обязанности учащихся
5.1. Учащийся имеет право выбирать школьную одежду в соответствии с

предложенными вариантами.
5.2. Учащийся имеет право обсуждать на классных собраниях, Совете лицеистов

вопросы, имеющие отношение к школьной одежде и внешнему виду обучающихся.
5.3. Учащийся обязан носить повседневную школьную одежду ежедневно. Спортивная

одежда в дни уроков физической культуры приносится с собой. Запрещено оставлять
спортивную одежду в гардеробе. В дни проведения торжественных линеек, праздников
лицеисты надевают парадную одежду.

5.4. Содержать форму в чистоте, бережно относиться к своей одежде, других
обучающихся лицея, помнить, что внешний вид ученика - лицо лицея.

6. Права и обязанности родителей
6.1. Родители (законные представители) несовершеннолетних учащихся имеют право:

- обсуждать на родительских собраниях класса или общешкольных собраниях вопросы,



имеющие отношение к школьной одежде и внешнему виду обучающихся и выносить
предложения на рассмотрение педагогического совета через классного руководителя;
- родительское собрание класса (параллели) при поддержке не менее половины родителей
этого класса (параллели) вправе определять цветовую гамму школьной формы (в рамках
действующего положения) на новый учебный год;
- приглашать на Родительский совет учащихся, уклоняющихся от ношения школьной
одежды, применять к таким учащимся меры, указанные в рамках данного Положения.

6.2. Родители обязаны:
- приобрести обучающимся школьную форму (парадную, повседневную, спортивную) и
сменную обувь до начала учебного года, согласно условиям данного Положения;
- следить за состоянием школьной формы своего ребенка, содержать ее в чистом и
опрятном виде;
- контролировать внешний вид обучающихся перед выходом из дома в строгом
соответствии с требования Положения;
- своевременно реагировать на замечания классного руководителя и администрации
образовательного учреждения по вопросу одежды и внешнего вида обучающегося.

7. Права и обязанности родителей
7.1. Члены администрации имеют право:

- требовать соблюдения обучающимися требований к школьной одежде и внешнему виду;
- делать учащимся, пришедшим в лицей без школьной одежды, устные замечания и

письменные записи в дневник следующего содержания: «Пришёл на уроки не в школьной
одежде», завизировав ее своей подписью с расшифровкой.

7.2. Члены администрации обязаны:
- обеспечивать контроль соблюдения обучающимися требований к школьной одежде и

внешнему виду;
- действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции и Закона

РФ «Об образовании».
7.3. Классный руководитель имеет право:

- требовать соблюдения обучающимися требований к школьной одежде и внешнему виду;
- делать учащимся, пришедшим в лицей без школьной одежды устные замечания и

письменные записи в дневник следующего содержания «Пришёл на уроки не в школьной
одежде», завизировав ее своей подписью с расшифровкой.

7.4. Классный руководитель обязан:
- осуществлять контроль соблюдения обучающимися требований к школьной одежде и

внешнему виду;
- уведомлять родителей об отсутствии школьной одежды у обучающихся через дневник

учащегося, электронный дневник, а при неоднократном нарушении данного Положения
письмом под роспись;

- действовать в рамках своей компетенции на основании положения о педагогическом
работнике, осуществляющем классное руководство.

7.5. Учитель-предметник имеет право:
- требовать соблюдения обучающимися требований к школьной одежде и внешнему виду;
- делать учащимся, явившимся в лицей без школьной одежды устные замечания и

письменные записи в дневник следующего содержания «Пришёл на уроки не в школьной
одежде», завизировав ее своей подписью с расшифровкой.

7.6. Учитель-предметник обязан:
- осуществлять контроль соблюдения обучающимися требований к школьной одежде и

внешнему виду;
- действовать в рамках своей компетенции на основании должностной инструкции.

8. Меры административного воздействия.

8.1. Данный локальный акт является приложением к Уставу лицея и подлежит обязательному
исполнению учащимися и другими работниками лицея.

8.2. Несоблюдение обучающимися данного Положения является нарушением Устава лицея и
Правил поведения учащихся в лицее.



Администрация образовательного учреждения оставляет за собой право на применение
различного рода взысканий:
- замечание;
- уведомление родителей через дневник учащегося;
- приглашение на Совет лицеистов образовательного учреждения;
- приглашение на Родительский совет обучающихся Лицея.

8.3. О случае явки обучающихся без школьной формы и нарушений данного положения родители
должны быть поставлены в известность классным руководителем в течение учебного дня.
8.4. Запрещено не допускать до учебных занятий учащихся, нарушающих требования настоящего
положения.
8.5. При систематическом нарушении настоящего Положения, учащийся ставится на
внутришкольный контроль.
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